
Инструктаж по технике безопасности на осенние каникулы (29.10.2023-

06.11.2023г.;  07.11.2022г. – выход на учебные занятия) 

 

Помните основные правила безопасного поведения: 

- соблюдение правил дорожного движения, являясь пешеходами;  

- недопустимость выезда на проезжую часть на велосипедах,  роликовых 

коньках, самокатах, скейтбордах и др. средствах передвижения; 

 - соблюдение техники безопасности в быту (при работе с электроприборами, 

режущими предметами); 

 - о запрете проведения игр вблизи  Ж/Д дороги,  проезда на Ж\Д 

электротранспорте вне салона вагона; 

-соблюдение техники безопасности вблизи высоковольтных линий, на воде и 

у водоемов, на природе; в условиях ухудшения погодных условий (ветер, 

ливень, град) 

 - соблюдение правил поведения в общественных местах, транспорте; 

 - соблюдение правил противопожарной и антитеррористической 

безопасности; осторожности при обнаружении подозрительных предметов и 

при встрече с подозрительными лицами; 

 - недопустимость использования пиротехники, взрывпакетов и газовых 

баллончиков, взрывоопасных и горючих смесей;  

- недопустимость употребления наркотических, алкогольных отравляющих 

веществ и курительных смесей и табачных изделий 

  - соблюдение закона № 1539-КЗ и полный запрет нахождения на улицах без 

сопровождения родителей после 21 и 22 часов; 

  - учащиеся и родители должны помнить об административной и уголовной 

ответственности за нанесение граффити на частную и государственную 

собственность. 

- учащиеся и родители должны помнить о недопустимости подачи заведомо 

ложных сообщений об акте терроризма и ответственности за указанные 

действия;  

- о запрете нахождения на территории строительных площадок и 

заброшенных зданий; 

- о запрете сбора и употребления в пищу семян (незнакомых ядовитых 

растений, ягод, грибов); 

- о запрете нахождения на крышах  жилых, административных, хозяйственных 

(гаражей и сараев) зданий;  

- о постоянном родительском контроле безопасного использовании интернета 

детьми и получаемой ими информации из социальных сетей; 

- о мерах профилактики ОРВИ и коронавирусной инфекции:  

1. Избегайте близких контактов и пребывания в одном помещении с людьми, 

имеющими видимые признаки ОРВИ (кашель, чихание, выделения из носа). 2. 

Закрывайте рот и нос при чихании и кашле. Используйте для этого платок или 

салфетку, а не собственную ладонь. После чихания / кашля обработайте руки 

дезинфицирующим средством либо помойте с мылом. 3. Тщательно мойте 

руки с мылом и водой после возвращения с улицы, из туалета, контактов с 



посторонними людьми, перед едой. 4. Постарайтесь не дотрагиваться до лица 

грязными руками. Если необходимо дотронуться до лица предварительно 

воспользуйтесь дезинфицирующим средством либо помойте руки с мылом. 5. 

Дезинфицируйте гаджеты, оргтехнику и поверхности, к которым 

прикасаетесь. 6. Не пожимайте руки и не обнимайтесь в качестве приветствия 

и прощания. 7. Пользуйтесь только индивидуальными предметами личной 

гигиены (полотенце, зубная щетка). 8. Старайтесь соблюдать дистанцию и 

держитесь от людей на расстоянии как минимум 1.5 метра, особенно если у 

них кашель, насморк или другие признаки заболевания 9. Не посещайте 

общественных мест: торговых центров, спортивных и зрелищных 

мероприятий. 10. Старайтесь избегать передвигаться на общественном 

транспорте в час пик. 11. Используйте одноразовую медицинскую маску 

(респиратор) в общественных местах, меняя ее каждые 2−3 часа. 

- в период осенних каникул (с 29.10.2023г. по 06.11.2023г.) родители несут 

ответственность за жизнь и здоровье детей. 
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