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Цифровизация образования: вызовы и перспективы гуманизации 

учебного процесса 

 

Digitalization of education: challenges and prospects for the humanization of 

the educational process 

 

Аннотация: Цифровизация образования представляет собой сложный 

процесс, который имеет как положительные, так и отрицательные аспекты. 

Преимущества включают повышение интереса учеников к материалу, 

улучшение технического уровня подачи и оптимизацию работы учителей. 

Однако существуют и риски, такие как информационная перегрузка, снижение 

физической активности учащихся и возможные проблемы с социализацией. 

Влияние ИКТ на учебный процесс демонстрирует рост интереса к учебному 

контенту и увеличение эффективности обучения. Тем не менее, необходима 

сбалансированная стратегия, которая учтет как технологические, так и 

социальные факторы для успешной интеграции цифровых технологий в 

образовательную среду. 

Ключевые слова: цифровизация образования, информационно-

коммуникационные технологии, учебный процесс, интерес учащихся, 

технический уровень, повышение эффективности, риски цифровизации. 

Abstract: Digitalization of education is a complex process that has both 

positive and negative aspects. Benefits include increasing student interest in the 

material, improving the technical level of presentation, and optimizing teacher 

performance. However, there are also risks, such as information overload, decreased 

physical activity of students and possible problems with socialization. The impact 

of ICT on the learning process demonstrates an increase in interest in educational 

content and an increase in learning effectiveness. Nevertheless, a balanced strategy 
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is needed that takes into account both technological and social factors for the 

successful integration of digital technologies into the educational environment. 

Keywords: digitalization of education, information and communication 

technologies, educational process, student interest, technical level, efficiency 

improvement, risks of digitalization. 

 

Существует множество возможностей для улучшения образовательного 

процесса за счет цифровизации, которая делает его более адаптируемым, 

доступным и технологически ориентированным. Однако цифровизация имеет 

ряд недостатков, которые влияют на социальную и когнитивную адаптацию 

учащихся, в дополнение к таким преимуществам, как ускорение обмена 

информацией и упрощение административных обязанностей.  

Эти изменения требуют пересмотра функций педагогики в цифровой 

среде с целью сделать обучение более доступным [1]. Создание условий для 

развития эмоционального интеллекта, критического мышления и социальной 

интеграции учащихся в новой среде так же важно, как и внедрение технологий. 

Оценки учителями и родителями опасностей, связанных с 

цифровизацией образования, представлены на рисунке 1, который позволяет 

им сравнить, как две основные группы участников образовательного процесса 

видят основные проблемы. 97% родителей и 93% преподавателей считают, что 

самой большой проблемой является недостаточное оснащение школ. 94% 

представителей обеих групп одинаково обеспокоены информационной 

перегрузкой. Мнение о снижении физической активности демонстрирует 

самое большое несоответствие: только 56% инструкторов считают, что это 

представляет серьезный риск, по сравнению с 98% родителей.  

Эти результаты демонстрируют необходимость комплексной стратегии, 

учитывающей как технологические, так и социальные факторы при 

цифровизации образования. 
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Рисунок 1 – Оценка рисков цифровизации педагогами и родителями 

школьников 

В таблице 1 показано влияние цифровизации на процесс гуманизации 

образовательной среды, а также представлены как положительные, так и 

отрицательные аспекты ее воздействия на российское школьное образование. 

Согласно отчету, у оцифровки образования есть свои преимущества и 

недостатки. С одной стороны, это упрощает работу учителей, способствует 

росту самостоятельности, экономит время и бумажную волокиту, а также 

расширяет кругозор учащихся. Однако цифровизация также может привести к 

снижению умственной активности, неадекватному эмоциональному развитию 

и развитию воображения, а также к снижению грамотности и способностей к 

литературному чтению [2]. Для достижения гуманизации образовательного 

процесса необходима тщательная стратегия, позволяющая сбалансировать 

положительные и отрицательные последствия. 
 

Таблица 1 – Положительные и отрицательные стороны влияния цифровизации 

российского школьного образования на процесс его гуманизации 

Плюсы цифровизации образования Минусы цифровизации образования 

Приучение школьников к 

самостоятельности 

Снижение умственной активности и 

вдумчивости при выполнении учебных 

заданий 

Сокращение бумажной волокиты Недостаточное развитие воображения 

Существенная экономия времени 
Отсутствие социализации  и плохое 

развитие эмоциональной сферы 

0 20 40 60 80 100 120

Слабая оснащенность школ

Некомпететеность кадров

Неэффективная организация

Сложности контроля

Информационная перегрузка

Уоммуникативные 

дисфункции

Снижение физической 

активности

Оценка педагогами

Оценка родителями



XXVIII Международная научно-практическая конференция 

«Современные тенденции развития науки и мирового сообщества в эпоху цифровизации» 
 

18 
 

Упрощение работы педагогов, снижение 

рутинности профессиональной 

деятельности 

Ухудшение способности школьников к 

литературному чтению 

Широкие возможности для развития 

кругозора учащихся 

Ухудшение знаний, умений и навыков 

учащихся в области орфографии, 

пунктуации и грамматики 

 

В зависимости от того, как они используются, влияние информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ) на образовательный процесс может 

принимать самые разные формы. Показатель в 38,8% подтверждает вывод 

опроса о том, что ИКТ оказывают наибольшее влияние на повышение 

интереса детей к учебному контенту. Кроме того, использование ИКТ 

значительно повышает технический уровень представления контента (31,3%), 

хотя и оказывает влияние на труд учителя на 8,6% и 11,7% соответственно, а 

также на результаты обучения. Несмотря на преимущества, 3,1% 

респондентов считают, что использование ИКТ может привести к путанице, 

поскольку они не умеют пользоваться компьютером, и только 2,3% считают, 

что изменения в целом будут незначительными [3]. 

 
 

 

Рисунок 3 – Влияние ИКТ на учебный процесс, % 

Таким образом, Повышение технического уровня изложения материала 

и повышение заинтересованности учащихся - два основных результата 

интеграции информационно-коммуникационных технологий в 

образовательный процесс. Эти изменения свидетельствуют о важности 
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3% 2%

Повысит технический 

уровеньподачи учебного 

материала

Значительно увеличится интерес 

к учебному материалу со стороны 

детей

Уменьшит трудоемкость работы 

учителя

Положительно отразится на 

результатах обучения

Увеличит привлекательность 

труда учителя

Внесет сумятицу из-за неумения 

работать с компьютером

Кардинально ничго не изменится
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интеграции современных технологий в образовательный процесс, гарантируя 

повышение качества обучения и мотивации учащихся. 

Тем не менее, не все преимущества использования ИКТ реализуются. 

Несмотря на повсеместный энтузиазм в отношении технологий, некоторые 

преподаватели указывают на определенные недостатки, которые могут 

вызвать недопонимание в классе. Несмотря на это, большинство респондентов 

считают, что внедрение ИКТ в целом улучшает результаты обучения, делая 

обучение более эффективным и открывая новые возможности как для 

преподавателей, так и для учащихся. 
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Профессиональный портрет преподавателя высшей школы 

Professional portrait of a high school teacher 
 
Аннотация: Статья раскрывает значимость преподавателя высшей 

школы как ключевой фигуры в образовательном процессе, подчеркивая его 

влияние на формирование человеческого и социального капитала. В условиях 

быстро меняющегося мира и глобализации роль ученого-преподавателя 

становится многогранной: он не только передает знания, но и формирует у 

студентов критическое мышление, творческий подход к решению проблем, а 

также навыки сотрудничества и коммутативности. 

Автор анализирует различные подходы к классификации личностных 

качеств и социально-профессиональных компетенций необходимых для 

эффективной работы преподавателя. Также подчеркивается важность 

постоянного профессионального развития преподавателя высшей школы. Так 










