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Календарный план 

спортивно-массовой работы  

МАОУ СОШ № 57 на 2023-2024 учебный год. 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения 

классы ответственный 

 
сентябрь 

1.  1 этап соревнований по самбо 
«Школьная лига самбо» 

2-3 неделя 5-6кл. 

7-8кл. 

 

Соколов Ю.С. 

2.  2 этап соревнований по самбо 
«Школьная лига самбо»  

по 

отдельному 

графику 

 

Сборные 

команды 

Соколов Ю.С. 

3.  1 этап Кубка губернатора 
Краснодарского края по 
настольному теннису. 

5 неделя 6-9 Чепсин О.М. 

4.  ВСИ «Зарница». 1 этап конкурса 
«Тропа разведчика». 

3 -4неделя  5-11 кл. Слюсаревский 
Е.П. 

5.  ВСИ «Зарница». Окружные 
соревнования «Тропа разведчика». 

по 

отдельному 

графику 

Сборная  

школы 

Слюсаревский 
Е.П. 

 

6.  Городские спортивно-
оздоровительные соревнования по 
8 видам среди учащихся 7-8 
классов. 

по 

отдельному 

графику 

Сборная 

школы  

Учителя ФК 

 

октябрь 

7.  ВСИ «Зарница». 1 этап 
соревнований «Снайпер». 

по 

отдельному 

графику 

Сборная  

школы 
Слюсаревский 

Е.П. 

8.  Окружной этап соревнований по 8 

видам спорта «Молодость, 

здоровье, спорт!» 

по 

отдельному 

графику 

Сборная  

школы 

 

Учителя ФК 

9.  ВСИ «Зарница». Окружные 
соревнования «Снайпер». 

по 

отдельному 

Сборная  

школы 

Слюсаревский 
Е.П. 



графику  

ноябрь 

10.  Школьный этап соревнований по  
баскетболу среди юношей и 
девушек  

2 нелеля 5-11 кл Тамаза Ю.Г. 

11.   Соревнования по  настольному 
теннису среди юношей и 
девушек  

3 неделя 5-11кл. 

(юноши, 

девушки) 

Чепсин О.М. 

12.  Зимний турнир по футболу среди 
детских дворовых команд 

4 неделя 1 - 11 кл. Соколов Ю,С. 

13.  ВСИ «Зарница». 1 этап турнира по 
стрельбе памяти В.С.Снесарева 

3 неделя 

 

7-8кл 

9-11кл 

Слюсаревский 
Е.П. 

14.  ВСИ «Зарница». Окружные 
соревнования по стрельбе. 

по 

отдельному  

графику 

Сборная  

школы 

Слюсаревский 
Е.П. 
 

декабрь 

15.  Школьный этап соревнований по  
волейболу среди юношей и 
девушек  

1-2 неделя 5-11  

Чепсин О.М. 

16.  День открытых дверей. 
«Новогодние старты» на призы 
Деда Мороза и снегурочки» 

3 неделя 1-4 Учителя ФК 

17.  Военно-спортивный конкурс  
«Я гражданин России» 

по 

отдельному  

графику 

9-11 Слюсаревский 
Е.П. 
 

 

январь 

18.  «Рождественские старты» на 
призы Деда Мороза и 
Снегурочки» 

2-3 неделя 1-6 

 

Учителя ФК 

19.  Школьный этап соревнований по 
«Веселым стартам»  

3-4неделя Сборная  

школы 

 

Тамаза Ю.Г. 

20.  Месячник военно-
патриотической и оборонно-
массовой работы (по 
отдельному плану). 

21.01-22.02 

 

1 - 11 кл. Зам. по ВР, 

ШУС, ССК 

21.  1 этап ВСИ «Зарница».  

Конкурс «К защите Родины готовы!» 

4 неделя 5-11кл Слюсаревский 
Е.П. 
 

22.  ВСИ «Зарница». Окружной конкурс 
«К защите Родины готовы!». 

по графику сборная 

школы 

Слюсаревский 
Е.П. 
 

 

февраль 

23.  Месячник военно- 1.02-22.02 1 - 11 кл. Зам. по ВР, 



патриотической и оборонно-
массовой работы (по 
отдельному плану). 

ШУС 

24.  День открытых дверей. День 
здоровья, посвященный Дню 
Защитника Отечества. 

3-4 неделя 1-11 Учителя ФК 

 

25.  ВСИ «Зарница».  
2 этап конкурса «К защите  
Родины готовы» 

по 

графику 

сборная 

школы. 

Слюсаревский 
Е.П. 
 

26.  1этап Всероссийских 
соревнований «Президентских 
спортивных игр» (стритбол. 
волейбол) 

в течении 

месяца 

5-11 Учителя ФК 

 
март 

27.  День открытых дверей 
Спортивный праздник «Папа, 
мама, я - спортивная семья!» 1-2 неделя 

1-4 Учителя ФК 
 

28.  1 этап смотра строя и песни 
«Красив в строю, силен в строю» 4 неделя 

 Соколов Ю.С. 

29.  II этап смотра строя и песни 
«Красив в строю, силен в строю» По графику 

 Соколов Ю.С. 

 
апрель 

30.  День открытых дверей. «День 
Здоровья «Большое 
космическое путешествие», 
посвященный Дню 
космонавтики и авиации. 

 2 неделя 1- 11 кл. Учителя ФК 

31.  1 этап Спартакиады 
допризывной молодежи. 

1-2 неделя 

9-11кл 

юноши 

     

Слюсаревский 
Е.П. 
 

32.  2 этап Спартакиады 
допризывной молодежи. 

По графику 

9-11кл 

юноши 

     

Слюсаревский 
Е.П. 
 

33.  1 этап Всероссийских 
соревнований «Президентских 
спортивных игр». 

по 

графику 

 Чепсин О.М. 
 

май 

34.  День открытых дверей. 
Спортивный праздник, 
посвященный празднованию Дня 
Победы. 1-2 неделя 

1-11 Учителя ФК 
 

35.  1 этап Всекубанского турнира 
Кубка губернатора 
Краснодарского края по 
стритболу. 

2-3 неделя 5-8 кл Тамаза Ю.Г. 

36.  1 этап Всекубанского турнира 
Кубка губернатора 

4-5 неделя 4-7 кл Соколов Ю.С. 



Краснодарского края по 
футболу. 

37.  День здоровья, посвященный 
закрытию Спартакиады СК 
«Крепкий орешек» 4 неделя 

1-11кл Учителя ФК 
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